
PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL Código: FOR-PSS-226

PROCEDIMIENTO  OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS  EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versión: 1

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO  MENSUAL ASOCIADOS
Fecha: Memo INT 2019043566  - 10/10/2019

Página: 1 de 3

LOCALIDAD:  _FONTIBON ___________________________________________ SERVICIO SOCIAL: __JARDINES INFANTILES 

UNIDAD OPERATIVA:               COLOR KIDS         OPERADOR:    FUNDACION MANOS UNIDAS DE COLOMBIA 

       COORDINADOR  O RESPONSABLE:  _____ ELIZABETH DIAZ GARZON  ___
MES:   MAYO     AÑO:_2025_ CONTRATO:  7595

GRUPO DE 
ALIMENTOS

FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA

5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30
 TOTAL 

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

C
A
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Carne de cerdo trozos lb 14 11,25 13 13 51,25
Carne de res trozos lb 15 13 1 14,75 43,75
Carne molida lb 13 14 13,25 13 53,25
Corazones de pollo lb 0 8,75 8,75
Filete de pescado lb 15,25 23,5 38,75
Higado de res lb 0 13,25 13,25
Higados de pollo lb 11 11
Merluza lb 0
Pajarilla de res lb 9,5 9,5
Pechuga de pollo lb 17,5 13,75 16,5 47,75
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FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA 5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30

 TOTAL 
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

Aceite de soya Litros 22 22
Arroz Libra 102 102
Arveja seca Libra 4 4
Avena en hojuelas Libra 3 3
Avena molida Libra 11 11
Azucar Libra 55 55
Bocadillo gramos 2 2
Café Libra 0
Canela en polvo Libra 1 1
Cebada perlada Libra 3 3
Cereal infantil ( Nestum x 350 gr cc 1 1
Chocolate Libra 12 12
Fecula de maiz (maizena) Libra 9 9
Frijol Libra 4 4
Galletas craker gr 54 54
Galletas de leche gr 15 15
Galletas de soda gr 65 65
Galletas wafer gr 17 17
Garbanzo Libra 4 4
Harina de maiz blanco Libra 4 4
Harina de platano Libra 6 6
Harina de trigo Libra 2 2
Hojuelas de maiz Libra 0
Leche condensada Libra 4 4
Leche de formula nestogeno 1 gr 1 1 2
Leche de formula nestogeno 2 gr 1 1 2
Lenteja Libra 4 4
Margarina Libra 5 5
Mayonesa Libra 3 3
Mezcla vegetales Libra 3 3
Miel de abejas Libra 1 1
Pasta conchitas Libra 11 11
Pasta fideos Libra 8 8
Pasta spaguettis Libra 27 27
Sal Libra 11,5 11,5
Uva pasa deshidratada Libra 2 2
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FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA 5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30

 TOTAL 
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

Papa criolla Libra 13,5 7,75 8,5 8,5 38,25
Papa comun Libra 50 32 3 49 134
Papa pastusa Libra 10 10
Platano harton maduro Libra 15,5 14,5 30 15,5 75,5
Platano harton verde Libra 13,5 13,5
Yuca Libra 12,5 11 12,5 7,5 43,5
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FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA 5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30

 TOTAL 
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

Acelgas Libra 0,5 10,5 11
Aguacate Libra 14,5 11,5 26
Ahuyama Libra 1 11 2,75 14,75
Ajo Libra 1,5 1,5 1 1,5 5,5
Apio Libra 0,25 1 5 6,25
Arracacha Libra 7 15,5 11,5 26 60
Arveja verde cruda Libra 21 24 16 61
Brocoli Libra 0,5 0,5 1
Calabaza Libra 0,5 10,5 11
Cebolla cabezona Libra 2 2 2 2 8
Cebolla larga Libra 25 13 5 15 58
Cilantro Libra 1 1 1 1,5 4,5
Colicero Libra 15 15
Espinaca Libra 17 5,5 3,5 26
Guascas Libra 1 1
Habichuela Libra 8 9 8 5 30
Lechuga Libra 3 3
Maiz comun Libra 4,5 1,5 6
Pepino cohombro Libra 8,5 8,5
Pepino guiso Libra 9,5 9,5
Perejil Libra 2 1 3
Pimentón Libra 2 2
Remolacha Libra 8,5 8,5
Tomate Libra 18 12 6 14 50
Tomillo y laurel Libra 0,5 0,5
Zanahoria Libra 22 15 10 19,5 66,5
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FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA 5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30

 TOTAL 
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

Banano Libra 33 15 1 0,5 49,5
Curuba Libra 20 20
Fresa Libra 4 11 12 27
Granadilla Libra 16,5 73 36 125,5
Guanabana Libra 0
Guayaba Libra 15 13,5 28,5
Limon Libra 1 1 2
Lulo Libra 17 14 17 48
Mandarina Libra 25 25
Mango Libra 43 42 63 12 160
Manzana Libra 7 21 27 33,5 88,5
Maracuya Libra 33 34 67
Melon Libra 21 20 1 42
Mora Libra 12 11 23
Papaya Libra 56,5 28 26 26 136,5
Patilla Libra 46 38 89 46 219
Pera Libra 43 35,5 43 52 173,5
Piña Libra 18 17 18 53
Tomate de arbol Libra 17 17
Uva Isabela Libra 11 11 22
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FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA 5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30

 TOTAL 
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

Croasant Unidad 151 155 306
Brownie Unidad 480 480
Mantecada Unidad 380 151 155 149 835
Mogolla Unidad 420 151 152 149 872
Pan blandito Unidad 151 155 149 455
Pan de maiz Unidad 420 420
Pan hojaldrado Unidad 151 155 149 455
Pan rollo Unidad 155 155
Pan tajado Paquete 8 8
Ponque Unidad 470 2 6 478
Torta de Quinua Unidad 470 160 630
Torta sabor a queso Unidad 155 155
Tostada Unidad 6 149 155
Tostada Gramos 1680 1680
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FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA 5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30

 TOTAL 
PRODUCTO (Kg, g, CC, ) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

Crema de leche Libra 2 3,5 1 0,5 7
Kumis Litro 20 18 38
Leche entera Litro 118 166 115 157 556
Queso campesino Libra 5 4,5 4 13,5
Helado de crema Litro 7 7
Queso doble crema Libra 5,5 6,5 9,5 21,5
Yogurt entero con dulce Litro 20 18 20 58
Queso doble crema tajado Libra 5 5
Leche deslactosada Litros 0
Leche de almendras Litro 0

H
U
E
V
O
S

FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA 5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30

 TOTAL 
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

Huevos Unidades 326 330 376 374 1406
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FECHA UNIDAD DE 
MEDIDA 5 AL 9 12  AL 16 19 AL 23 26 AL 30

 TOTAL 
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 1

RESPONSABLE  DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:     ELIZABETH DIAZ GARZON       TIPO DE DOCUMENTO:  C.C Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:    52324155  
CARGO:RESPONSABLE   

NOMBRES Y APELLIDOS : _ELIZABETH DIAZ GARZON                                                                                                                     
FIRMA : ______________________________________  CARGO:  RESPONSABLE  

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentación durante un mes.

INSTRUCCIONES  PARA EL DILIGENCIAMIENTO



Diligenciar:  
Localidad: localidad en donde está ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa. 
Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador: nombre del operador en asociación que realiza la ejecución en la unidad operativa.  Para las unidades operativas de operación directa se escribirá SDIS.

Coordinador  o Responsable : nombres y apellidos del Coordinador o Responsable  de la unidad operativa.

Mes: mes (en letra) al que corresponde  el periodo.

Año: año (en número) al que corresponde el periodo.

Contrato: número del contrato y año vigente para la fecha de diligenciamiento  del formato

Fecha: registre por cada semana la fecha de inicio y fin de los días hábiles en que se presta el servicio.

Alimento/Producto : registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca,  ejemplo: Leche se registrará en el grupo de Lácteos

Unidades de medida: registre la presentación en la que viene el producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Total: sume la cantidades por semana de cada alimento que solicitará, con el fin de totalizar los allimentos requeridos para el mes.

Responsable  del diligenciamiento:  nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento,  ejemplo: CC/CE. Número de documento y cargo de la persona encargada de registrar la información.


